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Kursbeschreibung Nothilfekurs Blended Learning (E-Learning) 
 
Im Nothilfekurs Blended Learning SSB (E-Learning) erlernen Sie lebensrettende Sofortmassnahmen. 
Diese ermöglichen es Ihnen, bei Unfällen zu Hause, im Verkehr, beim Sport sicher Erste Hilfe zu leisten 
und bei medizinischen Notfällen die richtigen Massnahmen zu treffen. Der Kurs ist für Führerausweisbe-
werbende obligatorisch. 

Dauer:  Präsenzkurs 7 Stunden + Selbstlernen 3 Stunden 
Zeit:     Freitag 19.00 - 22.00 Uhr, Samstag 08.00 - 12.00 Uhr 
Ort:  San Hist, Schulhaus Seematt 2, Seemattweg 26A, 6403 Küssnacht am Rigi 
 
Besonderes  
Damit Sie dem Kurs folgen und ihn bestehen können, müssen Sie Deutsch in Wort und Schrift verstehen. 

Kosten: CHF 150.00 (Nothilfekurs Blended Learning) 
Die Kurskosten müssen bis drei Tage vor Kursbeginn einbezahlt werden.  
Den QR-Code für die Einzahlung finden Sie nachfolgend.  
Bei kurzfristigen Anmeldungen bezahlen Sie am ersten Kurstag direkt vor Ort mit einer zusätzlichen  
Bearbeitungsgebühr von CHF 5.00 in bar. 
 
1. Schritt Selbstlernen 
Sie erlernen in Eigenregie die theoretischen Grundlagen der Ersten Hilfe via verschiedene Apps auf Ih-
rem Smartphone. Dazu benötigen Sie die App «Erste Hilfe des SRK» (Android / iOS) sowie «Erste Hilfe 
Spiel» (Android / iOS), die in den App Stores für iOS und Android kostenlos zur Verfügung stehen. 

2. Schritt Pretest 
Nach dem Selbststudium absolvieren Sie einen Online-Test, der Sie berechtigt, sich für den Präsenzkurs 
«Nothilfe Blended Learning» (Praxisteil) anzumelden. Klicken Sie auf «Jetzt anmelden» um den Gratis-
Pretest anzufordern. 

3. Schritt Praxisteil 
Im Praxiskurs trainieren Sie auf abwechslungsreiche und spielerische Weise in realistisch nachgestellten 
Szenen das sichere Verhalten nach Unfallereignissen (Verkehrsunfall). Der Kurs beinhaltet unter ande-
rem folgende Themen: 

 Alarmierung 
 Patientenbeurteilung  
 Erste Hilfe Massnahmen bei ansprechbaren Personen 
 Bewusstlosenlagerung  
 Gefahren nach einem Verkehrsunfall erkennen 
 Reanimation, BLS-AED 

Zielgruppe 
Führerausweiserwerbende, aber auch Fahrzeuglenker, die Ihr Erste-Hilfe-Wissen auffrischen möchten. 
(Der Kurs ist obligatorisch für den Erwerb des Fahrausweises für Motorfahrzeuge.) 
Für alle Interessierten, die Ihr Erste-Hilfe-Wissen auffrischen möchten.  

Zertifikat 
Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat Nothilfekurs (Gültigkeit 6 Jahre). 

Auskunft 
Haben Sie Fragen zum Kurs, so setzen Sie sich mit Heidi Bucher in Verbindung. 
Heidi Bucher, kurse@samariterverein-kuessnacht.ch 



 
 

Samariterverein Bezirk Küssnacht am Rigi, Oberdorf 54, 6403 Küssnacht am Rigi 
www.samariterverein-kuessnacht.ch 

 

 

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei kurzfristiger Abmeldung ohne Arztzeugnis (weniger als 10 Tage vor 
Kursbeginn) wird eine Bearbeitungsgebühr von CHF 50.-- erhoben. Bei Nichtabmelden oder Nichter-
scheinen sind die vollen Kurskosten zu bezahlen. Es erfolgt keine Auszahlung bereits bezahlter Beträge. 
Diese werden für einen anderen Anlass/Kurs gutgeschrieben. Versäumte Lektionen berechtigen nicht zu 
einem Preisnachlass oder einer Kompensation. 
 
 

 

 

 



Zahlteil

Währung

CHF
Betrag

Konto / Zahlbar an
CH13 8080 8009 1619 0051 8
Samariterverein Küssnacht am Rigi
Primelweg 5
6405 Immensee

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Empfangsschein
Konto / Zahlbar an

CH13 8080 8009 1619 0051 8
Samariterverein Küssnacht am Rigi
Primelweg 5
6405 Immensee

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Währung

CHF
Betrag

Annahmestelle


